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NOUVEAUX 
HORIZONS
Comment la retraite a changé le 
point de vue de Gord Doctorow 
sur l’enseignement
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NOUVEAUX HORIZONS

Après avoir passé 26 années à enseigner dans 
des écoles secondaires à Scarborough, au 
sein du Toronto District School Board, Gord a 
décidé, en 2002, qu’il était prêt à passer à la 
prochaine étape de sa carrière. 

Deux ans avant de prendre la décision 
de partir à la retraite, il a commencé 
à collaborer avec l’Université Nova 
Southeastern, en Floride, en vue d’encadrer 
des étudiants tout au long du processus 
d’obtention d’un doctorat. Il est lui-même 
titulaire d’un doctorat en éducation, ainsi 
que d’une maîtrise en informatique et 
en mathématiques. Depuis son domicile 
à Toronto, il communiquait avec ses 
étudiants par Internet ou par téléphone,
et les rencontrait en personne environ
une fois par année. 

« Le fait de travailler avec des étudiants au 
doctorat pendant quelques années avant de 
cesser d’enseigner au secondaire à temps 
plein m’a permis de réaliser qu’il s’agissait de 
quelque chose que je pouvais faire et que je 
voulais faire lorsque je prendrais ma retraite, 
explique-t-il. Cela m’a vraiment aidé à faire la 
transition entre mon emploi à temps plein et 
ma retraite. »

L’université a pris contact avec lui pour 
savoir s’il accepterait de donner des cours 
de mathématiques en ligne. Il a commencé 
par en offrir à des enseignants du secondaire, 
puis il a élaboré deux cours du cycle supérieur 
(algèbre linéaire et algèbre abstraite) à 
l’intention du personnel qui enseigne les 
mathématiques au niveau collégial. 

« Les plateformes en ligne de l’université 
me permettent de communiquer avec mes 
étudiants pendant deux heures chaque 
semaine. Ceux-ci sont en mesure de voir 
ma présentation PowerPoint, d’entendre 
ma voix, de me poser des questions ou de 
m’écrire des messages, explique-t-il. Tant que 
je dispose d’un accès Internet sans fil, je peux 
donner mes cours. »

En outre, sa femme, Roz, et lui sont 
tous deux de grands voyageurs, ainsi 
que des enseignants. La souplesse de 
l’enseignement en ligne a permis à Gord 
de combiner ces deux aspects. Il a donné 
des cours depuis la Chine, la région du 
Grand Canyon et la Californie. « Parfois, 
le plus difficile est de calculer le décalage 
horaire entre mes étudiants et moi, parce 
que ceux-ci se trouvent un peu partout en 
Amérique du Nord. »

Le nouveau poste de Gord l’a aussi ramené à 
un domaine qu’il aime depuis toujours – les 
mathématiques. 

« J’adore les mathématiques. Et j’adore 
le processus de réflexion qui entoure 
les mathématiques. Il y a beaucoup 
de nouveautés dans ce domaine, de 
toutes nouvelles disciplines, comme la 
cryptographie et la théorie des cordes, que 
l’on commence à peine à étudier, et j’ai 
l’occasion de les découvrir et de me
les enseigner, afin de pouvoir continuer
de transmettre ces connaissances à
mes étudiants. »

« Le domaine des mathématiques fait 
grandement appel à la créativité et 
l’imagination, affirme-t-il. Pour être un bon 
enseignant, vous devez être vous-même 
un apprenant. Sinon, les mathématiques 
deviennent simplement un exercice 
routinier que personne, ni l’enseignant ni 
l’étudiant, n’apprécie. »

Gord Doctorow ne voyait pas la retraite comme un moyen de 
quitter sa classe et l’enseignement, mais plutôt comme une 
occasion d’emmener sa classe avec lui.

Trois faits à propos de Gord :
1. Il est né en Azerbaïdjan, et sa petite sœur est née dans un camp de réfugiés. Après la 

fin de la Seconde Guerre mondiale, sa famille et lui sont venus vivre à Toronto, et il 
réside dans cette ville depuis ce moment-là. 

2. Il s’est fait faire son premier tatouage, un clin d’œil à l’artiste MC Escher, au cours de 
la première année de sa retraite.

3. Son épouse, Roz, et lui ont deux fils, Neil et Cory. Neil a fondé une école pour 
athlètes de haut niveau et Cory est un auteur de livres de science-fiction primé.



Vous aimez nos vidéos.
Notre série Télé-retraite a été
visionnée plus de 20 000 fois

sur YouTube et Facebook

Plus de 90 % de nos participants retraités
âgés de 50 à 70 ans se sont inscrits pour

un compte du RREO en ligne. 

Vous n’êtes pas inscrit? Appelez-nous!
Tout ce dont nous avons besoin est une adresse 

de courriel pour vous mettre en ligne

Environ 45 % des participants ouvrent
les courriels que nous envoyons sur

des appareils mobiles
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LES « NOUVEAUX » RETRAITÉS

Les tendances démographiques montrent que les retraités sont de plus en plus nombreux 
et vivent plus longtemps. En 2000, notre régime comptait deux participants actifs pour 
chaque retraité. En 2015, ce ratio est passé à 1,4:1. 

Vous êtes un groupe en croissance et vous vivez plus longtemps. En outre, vous 
redéfinissez la retraite. Pour de nombreux participants à qui nous avons parlé, la retraite 
ce n’est pas juste le repos et la détente. Vous voyagez, vous vous investissez dans vos 
collectivités et vous découvrez de nouvelles compétences ou en redécouvrez d’anciennes 
(à ce sujet, lisez l’article sur Gord à la page 2). 

L’un des plus grands changements que nous avons remarqués est que vous avez adopté la 
technologie. Voici quelques-unes des choses que nous avons faites pour nous assurer de 
continuer à vous joindre dans le monde numérique tout au long de votre retraite.

• Nous avons élargi notre gamme de canaux de médias sociaux pour inclure Pinterest! 
Les femmes âgées de plus de 50 ans constituent le plus grand groupe d’utilisateurs 
de Pinterest. Cela est très représentatif des personnes qui participent à notre régime. 
Explorez www.pinterest.com/monRREO pour y trouver des conseils et de l’inspiration 
pour votre retraite.  

• Toutes les vidéos publiées sur notre site Web et notre chaîne sur YouTube sont 
accompagnées de légendes ou de transcriptions. 

• Vous plissez les yeux lorsque vous lisez du contenu sur notre site Web? Nous 
appliquons les normes d’accessibilité de l’industrie pour nous assurer que les couleurs 
que nous utilisons procurent un contraste suffisant pour une meilleure lisibilité. Nous 
utilisons des polices de caractères variables; vous pouvez donc augmenter leur taille 
pour une lecture plus facile.

La moitié de nos plus de 10 000 participants
qui aiment facebook.com/monRREO et

facebook.com/myOTPP ont plus de 55 ans

Quelques faits à propos de nos participants retraités et de la technologie

ÂG E

98 % des demandes de rente
sont effectuées en ligne

Les retraités ont utilisé Worklog, notre 
application pour faire le suivi des jours de 
réemploi, plus de 46 000 fois l’an dernier
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COMPRENDRE L’INFLATION

Nous déterminons le taux en
fonction de :
1) l’indice des prix à la consommation de 
 Statistique Canada;

2) l’état de la capitalisation du régime; et 

3) la période durant laquelle vous avez enseigné.

Le taux d’inflation
pour 2016 est de

1,3 %

Accédez à votre compte du RREO pour
voir son incidence sur votre rente.

Dans la deuxième partie de notre série La science derrière la 
durabilité, nous examinons la manière dont la protection contre 
l’inflation préserve la solidité de votre régime. Rendez-vous à
http://www.otpp.com/fr/PNOL pour lire la première partie, Trouver 
l’équilibre en tenant compte des facteurs démographiques.

La protection contre l’inflation est un mécanisme de votre régime de retraite qui vous aide
à suivre le rythme de l’augmentation du coût de la vie pendant votre retraite. Il s’agit 
également d’un outil dont nous nous servons pour préserver la viabilité de votre régime en 
nous adaptant aux vagues démographiques et économiques en mouvement constant. 

* Une partie des excédents a été utilisée pour rétablir les rentes au niveau où elles auraient dû se trouver si une 
 protection intégrale contre l’inflation avait été offerte au 1er janvier 2014 et 2015, respectivement.
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Le tableau d’ensemble
Chaque année, nous évaluons la santé financière du régime afin
de nous assurer de pouvoir payer des rentes pour au moins les
70 prochaines années. 

La protection contre l’inflation est un levier qui peut être ajusté par 
les répondants du régime, la Fédération des enseignantes et des 
enseignants de l’Ontario et le gouvernement de l’Ontario, en cas 
d’excédent ou d’insuffisance de capitalisation. 

La protection contre l’inflation pour les services décomptés après 
2009 sera fonction de ces évaluations financières. La protection pour 
les services décomptés entre 2010 et 2013 peut varier de 50 à 100 % 
du taux, et celle pour les services décomptés constitués en 2014 ou 
après, de 0 à 100 % du taux. En 2016, la protection pour les services 
décomptés constitués après 2009 s’établit à 70 % du taux (0,91 %).

Comme vous êtes déjà à la retraite, il est probable que vous avez 
accumulé la majeure partie de vos services décomptés avant 2010, 
alors l’incidence sur votre rente ne sera pas très importante.

 

Toutefois, ces ajustements ont une grande incidence sur la viabilité 
du régime. D’ailleurs, voyez comment la protection contre l’inflation 
nous a aidés à préserver la solidité du régime :   

•  En 2012, nous avons prévu une insuffisance de capitalisation de 
9,6 G$; les niveaux de protection contre l’inflation ont donc été 
ramenés à 50 % pour les services décomptés entre 2010 et 2013, 
et à 45 % pour les services décomptés après 2013. Si nous avions 
accordé une protection intégrale contre l’inflation pour tous les 
services décomptés, nous aurions affiché une insuffisance de 
capitalisation de 14,8 G$. 

•  En 2014, nous avons prévu un excédent de capitalisation de 5,1 G$*; 
les niveaux de protection contre l’inflation ont donc été augmentés 
à 60 % pour les services décomptés après 2009. Si nous avions 
accordé une protection intégrale contre l’inflation pour tous les 
services décomptés, nous aurions affiché une insuffisance de 
capitalisation de 13,6 G$.

•  Et, en 2015, une partie de l’excédent de capitalisation de 6,8 G$* 
a été utilisée pour augmenter à 70 % la protection contre l’inflation 
pour les services décomptés après 2009. Si nous avions accordé une 
protection intégrale contre l’inflation pour tous les services décomptés, 
nous aurions affiché une insuffisance de capitalisation de 8,7 G$.

Apprenez-en davantage sur l’inflation en ligne au
www.otpp.com/inflation-info
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Communiquez directement avec nous si vous avez des doutes
quant à l’application des règles de réemploi dans votre cas.

SOYEZ AU FAIT DES RÈGLES DE RÉEMPLOI

Que vous ayez pris votre retraite récemment ou que vous touchiez une rente depuis un 
certain temps déjà, voici quelques points que vous devez savoir si vous songez à revenir 
sur le marché du travail.

Il y a une limite.
Vous pouvez travailler jusqu’à 50 jours au cours d’une année scolaire sans que cela ait de 
conséquence sur votre rente. Si vous atteignez la limite, vous pouvez travailler jusqu’à la fin 
du mois au cours duquel vous dépassez la limite. Si vous continuez à travailler après le mois 
au cours duquel vous dépassez la limite, votre rente sera suspendue.

Il n’y a pas que l’enseignement 
qui compte.
Tout service que vous fournissez à un employeur qui participe au régime, et pour lequel 
vous avez droit à une rémunération, est considéré comme du réemploi. Si le début de 
service de votre rente de retraite a été le, ou avant le, 1er septembre 2010 et que vous 
travaillez à un poste de non-enseignant au ministère de l’Éducation, une modification 
apportée récemment au régime vous touche. Communiquez avec nous pour en savoir plus.

Vous devez faire un suivi.
Il vous revient de comptabiliser vos jours de travail et de nous informer si vous dépassez 
la limite. Pour vous faciliter la tâche, téléchargez Worklog, notre application qui vous 
permet de comptabiliser vos jours de réemploi. L’application vous alertera lorsque vous 
approcherez de la limite et vous rappellera de cesser de travailler pour éviter la suspension 
de votre rente.



INFO-RETRAITE  |  7

/monRREO
Soyez informé en temps réel des 
nouvelles concernant le régime.

BRÈVES EN LIGNE

Pinterest vous donne les commandes. Alors que vous 
découvrirez www.pinterest.com/monRREO, vous trouverez des épingles 
qui sont utiles ou qui vous interpellent comme enseignant ou comme 
retraité. En les ré-épinglant dans vos propres tableaux, vous constituerez 
une bibliothèque personnelle de contenus à lire ou à visionner.

Meilleures publications sur Facebook
Nos communautés Facebook, accessibles aux adresses www.facebook.com/monRREO et www.facebook.com/myOTPP, 

comptent maintenant plus de 10 000 membres. Voici certaines des publications récentes que vous aimez le plus et dans 
lesquelles nous commençons une phrase et nous vous demandons de la terminer.

Rachelle : C’était comme le début d’une 
nouvelle vie! J’étais aussi effrayée et excitée 
en même temps.

Debra : Ravie, car je savais qu’après 40 ans, 
c’était le BON moment pour moi!

Shirley : Effrayée et excitée parce ce que 
c’est une toute nouvelle vie qui débute, une 
vie pour laquelle je suis prête.

Nadia : C’était encourageant, et je sentais que je 
la méritais après une belle carrière bien remplie.

Susan : ...que ce sont les petites choses qui 
font une grande différence.

Carol : ...qu’ils sont parfois bien plus futés 
que moi.

Danni : ...de ne pas sacrer en français dans 
ma barbe. 

Edward : ...de terminer ma phrase sur une 
note d’humour.

Susan : J’ai arrêté d’épargner pour 
commencer à dépenser.

Jeff : J’ai commencé à patrouiller sur un 
parcours de golf pour y jouer gratuitement. 

Toula : Mon mari et moi n’utilisons qu’une 
seule voiture maintenant. Je dépense 
moins d’argent pour les vêtements, mais 
nous en dépensons plus pour les voyages. 
Les possessions matérielles ont moins 
d’importance; je préfère prendre soin de moi 
et accorder plus d’attention aux expériences. 

Abonnez-vous à partir
de votre compte sécurisé 

du RREO.

ÉPINGLEZ-MOI ÇA

Nous sommes maintenant
sur Pinterest!

@OTPPinfo 
(#myOTPP) /OTPPinfo/monRREO

et suivez Marion alors qu’elle 
se prépare à partir à la retraite. 
N’oubliez pas de partager vos 

conseils et mots d’encouragement.

Visionnez 
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NOUVELLES EN BREF  

Nous avons agrandi notre bureau
de Londres!
Nous avons débuté avec deux placements 
directs en 2007 et maintenant nous 
détenons des placements directs dans 
quelque 30 sociétés au R.-U. et en Europe. 
Nos placements dans les marchés de 
l’Europe, du Moyen-Orient et de l’Afrique 
(EMOA) totalisaient environ 22 milliards de 
dollars à la fin de 2014. L’agrandissement de 
notre bureau de Londres témoigne de notre 
intérêt et de notre engagement continus à 
l’égard de la région de l’EMOA. 

DATES DE DÉPÔTS
DES RENTES EN 2016

Votre rente est déposée le dernier
jour ouvrable du mois. 

RAPPEL!
Veillez à ce que vos coordonnées soient à jour. 

Accédez à votre compte sécurisé du RREO et assurez-vous que votre adresse postale et votre 
adresse électronique sont exactes. N’oubliez pas de remplacer l’adresse électronique fournie 
par votre conseil scolaire par votre adresse personnelle.

29 janvier
29 février
31 mars
29 avril
31 mai
30 juin

29 juillet
31 août
30 septembre
31 octobre
30 novembre
30 décembre

Nous avons une nouvelle image!
Nous avons une nouvelle image et une nouvelle marque, mais notre 
engagement envers vous demeure le même. 

Notre mission est toujours de vous fournir un service hors pair et 
d’assurer votre sécurité financière à la retraite, aujourd’hui et demain. 

Notre décision de revitaliser notre logo était motivée par de nombreux facteurs – le plus 
important étant la nécessité de nous démarquer au sein d’un marché mondial de 
plus en plus saturé et concurrentiel. Nous avons créé un modèle de placement, dont 
bon nombre d’imitateurs se sont inspirés par la suite.

Notre stratégie de placement joue un rôle essentiel dans le respect de notre 
promesse de vous verser une rente. Depuis 1990, les revenus de placement 
représentent près de 80 % de nos sources de capitalisation des rentes.

Le nouveau logo est une représentation progressiste et moderne d’un symbole de 
confiance. Il nous lie à notre histoire, tout en présentant le RREO d’une manière 
neuve et distinctive. Il évoque l’énergie et l’innovation.

Pour en savoir plus, visitez http://www.otpp.com/fr/introducing-ontario-teachers.

Vos commentaires sur n’importe quel aspect d’Info-Retraite 
sont les bienvenus. Veuillez nous les transmettre par courriel 
à l’adresse member_communications@otpp.com.

Le présent bulletin ne confère aucun droit aux prestations
du régime de retraite. Vos droits et ceux de vos survivants 
sont régis par le règlement du régime. L’information
contenue dans ce bulletin est d’ordre général et ne
s’applique pas à des cas particuliers.

This newsletter is also available in English.

Régime de retraite des
enseignantes et des
enseignants de l’Ontario
5650, rue Yonge
Toronto (Ontario)  M2M 4H5

Services à la clientèle
Téléphone : 416 226 2700
 ou 1 800 668 0105
Télécopieur : 416 730 7807
 ou 1 800 949 8208
Courriel : inquiry@otpp.com
Site Web : www.otpp.com

Imprimé sur du
papier recyclé
ISSN 1180-3282

Info-Retraite est publié à l’intention des participants du 
Régime de retraite des enseignantes et des enseignants 
de l’Ontario.

Retourner tout bulletin non distribuable au Canada à : PM# 40062973

Régime de retraite des enseignantes et des enseignants de l’Ontario
5650, rue Yonge
Toronto (Ontario)
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